FEDERAZIONE ITALIANA

A DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale PIEMONTE
4 luglio 2026
LOCALITA Sanfront (CN)

DENOMINAZIONE: 3° edizione “Quat Saut per i Bric ed Sanfrunt”

LA SOCIETA' (US Sanfront Atletica) — Codice CN002 (in collaborazione con Comune di Sanfront, ANA gruppo di Sanfront,

AIB gruppo di Sanfront e Pro Loco di Sanfront)

LA MANIFESTAZIONE REGIONALE DI :

MANIFESTAZIONE ISTITUZIONALE

Approvazione Fidal Piemonte n°
POSSONO PARTECIPARE:

Tesserati Fidal delle categorie

Enti di Promozione Sportiva:

Possessori di RUNCARD:
PERCORSO

DISLIVELLO

ORGANIZZA
CORSA IN MONTAGNA

ERP — 8 prova — Prova unica di Campionato Regionale
Piemontese Individuale di sola salita - Only Up e CDS
Assoluto / S35+ Only Up - 3 prova

189/montagna/2026

da Junior in su

firmatari convenzione (presentare tessera e certificato
medico)

(presentare tesserino e visita medica)

Km 8,00 (percorso lungo) : Da Sanfront a San Bernardo:
JM (2008-2007), PSF/PSM (2006-1992), F1/M1
(1991-1982), F2/M2 (1981-1972), F3/M3 (1971-1962),
F4/M4 (1961-1952).

Km 5,50 (percorso corto) : Da Sanfront a San Bernardo:
JF (2008-2007), F5/M5 (1951 e precedenti).

mt 700 (percorso lungo), mt 600 (percorso corto) con
percentuale di asfalto inferiore al 25 % del percorso
complessivo.

CAMMINATA LUDICO MOTORIA con partenza separata dalla prova competitiva 5 minuti dopo la
partenza delle gare principali (stessa approvazione) percorso di circa 7 Km con dislivello di circa 250 mt.

ISCRIZIONI:
Gara Competitiva da effettuare:

entro le ore 24 di mercoledi 1

luglio 2026 direttamente tramite la piattaforma iRunning

(www.irunning.it) presentando copia del tesserino o la lista del tesseramento on line comprovante la

validita del tesseramento.

Possibilita di iscrizione sul posto fino alle ore 15,30 con maggiorazione di euro 3,00.


http://www.irunning.it/

Quota €. 12,00 con pagamento tramite la piattaforma iRunning al momento dell'iscrizione on line,
ovvero tramite bonifico ovvero in contanti al momento dell'iscrizione il giorno della gara.

Camminata Ludico Motoria: €. 10,00 iscrizioni il giorno della gara

RITROVO ore 14,30 presso Piazza IV Novembre — Tettoia Comunale
PARTENZA ore 16,00 gara competitiva
ore 16,05 camminata ludico motoria
PREMIAZIONI ore : 18,00 presso la Tettoia Comunale in Piazza IV Novembre
ASSOLUTI F/M € 80 al 1° class. € 60 al 2° class. € 50 al 3° class. € 40 al 4° class. € 30 al
5° class.
CATEGORIA Primi tre di ogni categoria JF/JM, PSF/PSM, S35, S40, S45, S50, S55,

S60, S65, S70, S75, S80 (maschile e femminile):
1° class. € 30 — 2° class. € 20 — 3° class. € 10

(No premi in denaro per EPS e RUNCARD )
L'organizzazione si riserva di assegnare ulteriori premi rispetto a quanto indicato nel presente dispositivo

PREMIO PARTECIPAZIONE Pacco gara (maglia cotone commemorativa sino a 200 iscritti ed
altri gadget)

PREMI SOCIETA' Prime tre Societa a punteggio. Alla prima Soc. sara assegnato |l
Trofeo US Sanfront Atletica, alla seconda il Trofeo Comune di
Sanfront alla Terza il Trofeo FINDER S.p.A.

SERVIZI OFFERTI Cronometraggio e classifiche (no per camminata ludico motoria)
Servizio trasporto borse da Sanfront a San Bernardo.

Servizio navetta solo nel caso di necessita (la localita di arrivo &
raggiungibile con qualunque mezzo)

Ristoro per tutte le categorie presso la zona di arrivo in localita San
Bernardo con presenza bivacco ad uso spogliatoio. Servizi igienici.

Servizio Medico e ambulanza

Pasta party serale presso la Tettoia Comunale in Piazza IV

Novembre
Responsabile Organizzativo (Antonello Ferrero 329 317 7217)
info (Davide Cravero 392 051 9620 — us-sanfront@libero.it)

RECLAMI Secondo quanto disposto dall'articolo 13 delle NORME ATTIVITA' 2026

LA MANIFESTAZIONE E COPERTA DA ASSICURAZIONE FIDAL GENERALI ITALIA S.p.A.
VIGONO NORME E REGOLAMENTI FIDAL

La gara si svolgera con qualsiasi condizione meteorologica fatta salva eventuale
ordinanza sindacale con la quale, al fine di ovviare eventuali condizioni di pericolo, la
medesima non possa essere disputata. E' ammessa facolta di apportare eventuali
modifiche al percorso per garantire lo svolgimento della gara in sicurezza.



E' consigliato ai partecipanti la dotazione di una giacca antivento nonché l'utilizzo di
scarpe omologate dotate di grip sufficiente considerata la natura del percorso.



